
ǠǝȥCiclo
ȖǧǞȥminutosȗ

ÀȥDescoberta
dosȥǣȥSentidos

MenuȥdeȥAtividades

DeĦĠeģīe ĊĦ ǔ ĦeĆīôdĊĦ dĊĦ ĦeįĦ aĂįĆĊĦ cĊą aīôŀôdadeĦ
ĠģáīôcĊȥeņĠeģôąeĆīaôĦ Ģįe ĊĦ ĂeŀaģãĊ a eņĠĂĊģaģ aĦ
caģacīeģöĦīôcaĦ dĊĦ dôŀeģĦĊĦ ċģgãĊĦ ģeceīĊģeĦȋ
SįbąeīaȥĊĦ a dôfeģeĆīeĦ eĦīöąįĂĊĦ Ģįe ĊĦ ĂeŀaģãĊ a
deĦcĊbģôģ e eņĠĂĊģaģ ĊĦ faĦcôĆaĆīeĦ ąecaĆôĦąĊĦ Ģįe
deĦafôaą Ċ ĆĊĦĦĊ céģebģĊ a ôdeĆīôfôcaģ dôfeģeĆīeĦ aĦĠeīĊĦ dĊ
ąįĆdĊ Ģįe ĆĊĦ ģĊdeôaȋ 

O Ģįe Ħeģá Ģįe eĦīá ĆĊ ĠģaīĊȒ

AdôŀôĆòa Ģįe ĦĊĆĦ ĦãĊȒ

CĊĆĦegįeĦ Ħeģ eņaīĊȒ

À Descoberta 
dos ǔ Sentidos

 FĊģçaĦ ȝIĆȞŀôĦöŀeôĦ
MĊĆĦīģĊĦ Ća 

Tįa CĊąĠaĆòôa
EņĠĂĊģadĊģeĦ de 
RĊcòaĦ e SĊĂĊĦ

ABC PĂaĆīa
HaĀa Lįŏ 
Ća MôĆa

SeąĠģe a 
ȴBĊąbaģȴ

PeĂĊĦ TģôĂòĊĦ 
da Seģģa



ǠǝȥCiclo
ȖǧǞȥminutosȗ

Monstrosȥna
TuaȥCompanhia

MenuȥdeȥAtividades

ReaĂôŏe aīôŀôdadeĦ ĠģáīôcĊȥeņĠeģôąeĆīaôĦ Ģįe ôĆīģĊdįŏeą
cĊĆīeİdĊĦ ģeĂacôĊĆadĊĦ cĊą ĠģĊĠģôedadeĦ dĊĦ ąaīeģôaôĦȌ
īģaĆĦfĊģąaçĞeĦ föĦôcaĦ e ĢįöąôcaĦȌ ģegģaĦ de ĦegįģaĆça e
ąaīeģôaĂ de ĂabĊģaīċģôĊȋ
CįĂīôŀe a cįģôĊĦôdade e eĦĠöģôīĊ de deĦcĊbeģīa dĊĦ ĦeįĦ
aĂįĆĊĦȌ cĊĆŀôdaĆdĊȥĊĦ a ģeaĂôŏaģ eņīģaĊģdôĆáģôaĦ aīôŀôdadeĦ
eņĠeģôąeĆīaôĦȋ

MĊĆĦīģĊ da eĦfeģĊŀôīe

SįĠeģ eĦĠįąa de ąĊĆĦīģĊ

Baba de ąĊĆĦīģĊ 

Pega ąĊĆĦīģĊ

À DeĦcĊbeģīa 
dĊĦ ǔ SeĆīôdĊĦ

 FĊģçaĦ ȝIĆȞŀôĦöŀeôĦMonstros na 
Tua Companhia

EņĠĂĊģadĊģeĦ de 
RĊcòaĦ e SĊĂĊĦ

ABC PĂaĆīa HaĀa Lįŏ 
Ća MôĆa

SeąĠģe a 
ȴBĊąbaģȴ

PeĂĊĦ TģôĂòĊĦ 
da Seģģa



ǠǝȥCiclo
ȖǧǞȥminutosȗ

Forças
ȖInȗvisíveis

MenuȥdeȥAtividades

DeĦcįbģa Ċ eĂeīģôŏaĆīe ąįĆdĊ da föĦôca eņĠĂĊģaĆdĊ
aīôŀôdadeĦ ģeĂacôĊĆadaĦ cĊą öąaĆeĦȌ fĊĆīeĦ de eĆeģgôa e
côģcįôīĊĦ eĂéīģôcĊĦȋ
FĊģīaĂeça ĊĦ cĊĆòecôąeĆīĊĦ dĊĦ ĦeįĦ aĂįĆĊĦȌ deĦafôaĆdĊȥ 
 ȥĊĦ a eņĠĂĊģaģ caąĠĊĦ ąagĆéīôcĊĦ eȌ aceĂeģe a Ħįa
cįģôĊĦôdadeȌ ĀįĆīaĆdĊ eĂeīģôcôdade e ąagĆeīôĦąĊ Ġaģa cģôaģ
įą ąĊīĊģ eĂéīģôcĊȋ

O ąeį ĠģôąeôģĊ côģcįôīĊ 

DeĦeĆòĊĦ ąagĆéīôcĊĦ 

CĊģģôda ąagĆéīôca

SįĠeģąagĆeīĊ

À DeĦcĊbeģīa 
dĊĦ ǔ SeĆīôdĊĦ

 Forças ȝInȞŀisíŀeisMĊĆĦīģĊĦ Ća 
Tįa CĊąĠaĆòôa

EņĠĂĊģadĊģeĦ de 
RĊcòaĦ e SĊĂĊĦ

ABC PĂaĆīa HaĀa Lįŏ 
Ća MôĆa

SeąĠģe a 
ȴBĊąbaģȴ

PeĂĊĦ TģôĂòĊĦ 
da Seģģa



ǠǝȥCiclo
ȖǧǞȥminutosȗ

Eƒploradoresȥde
RochasȥeȥSolos

MenuȥdeȥAtividades

EņĠĂĊģe cĊĆīeİdĊĦ ģeĂacôĊĆadĊĦ cĊą ģĊcòaĦȌ dôfeģeĆīeĦ
īôĠĊĦ de ĦĊĂĊ e ģeĦĠeīôŀaĦ ĠģĊĠģôedadeĦȋ
Na ĠeĂe de eņĠĂĊģadĊģeĦȌ ĊĦ aĂįĆĊĦ ĠĊdeģãĊ aĆaĂôĦaģ
dôfeģeĆīeĦ īôĠĊĦ de ģĊcòaĦȌ Ġeģcebeģ a Ħįa ĊģôgeąȌ beą
cĊąĊ aĦ dôŀeģĦaĦ aĠĂôcaçĞeĦ daĦ ąeĦąaĦȋ DįģaĆīe eĦīa
deĦcĊbeģīaȌ ĠĊdeģãĊȌ īaąbéąȌ aŀaĂôaģ caģacīeģöĦīôcaĦ dĊĦ
ĦĊĂĊĦ beą cĊąĊ eĦīabeĂeceģ a ģeĂaçãĊ eĆīģe eĦīeĦ e aĦ
ģĊcòaĦ Ģįe eĦīãĊ Ća Ħįa baĦeȋ

CĊąĊ Ħe ôdeĆīôfôcaą aĦ ģĊcòaĦȒ

CĊąĊ Ħe dôĦīôĆgįeą ĊĦ ĦĊĂĊĦȒ

Paģa Ģįe Ħeģŀeą aĦ ģĊcòaĦȒ

À DeĦcĊbeģīa 
dĊĦ ǔ SeĆīôdĊĦ

 FĊģçaĦ ȝIĆȞŀôĦöŀeôĦMĊĆĦīģĊĦ Ća 
Tįa CĊąĠaĆòôa

Eņploradores de 
Rochas e Solos

ABC PĂaĆīa HaĀa Lįŏ 
Ća MôĆa

SeąĠģe a 
ȴBĊąbaģȴ

PeĂĊĦ TģôĂòĊĦ 
da Seģģa



ǠǝȥCiclo
ȖǧǞȥminutosȗ

ABCȥPlanta
MenuȥdeȥAtividades

PeģcĊģģa a ĠĂaĆīaȌ da ģaôŏ aĊ fģįīĊȌ Ġaģa ĊbĦeģŀaģ e eņĠĂĊģaģ
ĢįaôĦ aĦ fįĆçĞeĦ eĦĠecöfôcaĦ de cada įą dĊĦ ĦeįĦ
cĊĆĦīôīįôĆīeĦ e ôĆŀeĦīôgaģ ĊĦ faīĊģeĦ Ģįe ôĆfĂįeĆcôaą Ċ Ħeį
deĦeĆŀĊĂŀôąeĆīĊȋ
DeĦŀeĆde Ċ ôĆīģôcadĊ ąįĆdĊ da īaņĊĆĊąôa e ĦôĦīeąáīôca
ŀegeīaĂ e deĦcįbģa cĊąĊ cĂaĦĦôfôcaģ ĠĂaĆīaĦ Ġaģa cģôaģ įą
eņīģaĊģdôĆáģôĊ òeģbáģôĊȋ

PĂaĆīaĦ à ĠģeĦĦãĊ

ZĊĊą ĠĂaĆīa

Veģdôā

À DeĦcĊbeģīa 
dĊĦ ǔ SeĆīôdĊĦ

 FĊģçaĦ ȝIĆȞŀôĦöŀeôĦMĊĆĦīģĊĦ Ća 
Tįa CĊąĠaĆòôa

EņĠĂĊģadĊģeĦ de 
RĊcòaĦ e SĊĂĊĦ

ABC Planta HaĀa Lįŏ 
Ća MôĆa

SeąĠģe a 
ȴBĊąbaģȴ

PeĂĊĦ TģôĂòĊĦ 
da Seģģa



2ºȥCiclo
Ȗǧ0ȥminutosȗ

HajaȥLŹƞȥ
ĵaȥMiĵa

MenuȥdeȥAtividades

DeĦcįbģa cĊąĊ Ħe cĊąĠĊģīaą ĊĦ fĊīĞeĦ e ĢįaĂ a dôfeģeĆça
eĆīģe ĢįôąôĊĂįąôĆeĦcêĆcôaȌ fĊĦfĊģeĦcêĆcôa e fĂįĊģeĦcêĆcôaȋ
EĦīôąįĂe a cįģôĊĦôdade dĊĦ ĦeįĦ aĂįĆĊĦ cĊą eĦīe cĊĆĀįĆīĊ
de aīôŀôdadeĦ eņĠeģôąeĆīaôĦ Ģįe ôĂįąôĆaģãĊ aĦ ĦįaĦ ąeĆīeĦ
e fĊģąa de ĊĂòaģ Ċ ąįĆdĊȋ

BģôĂòa ĆĊ eĦcįģĊ

CĊąĠģôąeĆīĊĦ de Ăįŏ

AĆôąaôĦ Ģįe bģôĂòaą 

À DeĦcĊbeģīa 
dĊĦ ǔ SeĆīôdĊĦ

 FĊģçaĦ ȝIĆȞŀôĦöŀeôĦ
MĊĆĦīģĊĦ Ća 

Tįa CĊąĠaĆòôa
EņĠĂĊģadĊģeĦ de 
RĊcòaĦ e SĊĂĊĦ

ABC PĂaĆīa
Haja Luŏ 
na Mina

SeąĠģe a 
ȴBĊąbaģȴ

PeĂĊĦ TģôĂòĊĦ 
da Seģģa



2ºȥCiclo
Ȗǧ0ȥminutosȗ

SemŕŜeȥa
ȍBŀmbaŜȍ

MenuȥdeȥAtividades

NeĦīe cĊĆĀįĆīĊ de aīôŀôdadeĦȌ ôĆŀeĦīôgįe Ċ cĊģaçãĊȌ aĦ
ŀeôaĦȌ aĦ aģīéģôaĦ e ĊĦ ĠģċĠģôĊĦ cĊĆĦīôīįôĆīeĦ dĊ ĦaĆgįeȋ
AĀįĦīe Ċ ģôīąĊ dĊĦ ĦeįĦ aĂįĆĊĦ aĊ ĠģĊceĦĦĊ de deĦcĊbeģīa
dĊ SôĦīeąa CaģdôĊŀaĦcįĂaģȌ à ąedôda Ģįe aĆaĂôĦaą
dôŀeģīôdĊĦ ąĊdeĂĊĦ Ģįe ĦôąįĂaą Ċ fįĆcôĊĆaąeĆīĊ e aĦ
fįĆçĞeĦ eĦĠecöfôcaĦ dĊĦ ĦeįĦ cĊĆĦīôīįôĆīeĦȋ

HĊģa de ĠĊĆīa Ća aģīéģôa 

Baīe baīe cĊģaçãĊ

CôģcįôīĊ ŀôīaĂ 

À DeĦcĊbeģīa 
dĊĦ ǔ SeĆīôdĊĦ

 FĊģçaĦ ȝIĆȞŀôĦöŀeôĦMĊĆĦīģĊĦ Ća 
Tįa CĊąĠaĆòôa

EņĠĂĊģadĊģeĦ de 
RĊcòaĦ e SĊĂĊĦ

ABC PĂaĆīa HaĀa Lįŏ 
Ća MôĆa

Sempre a 
ȴBombarȴ

PeĂĊĦ TģôĂòĊĦ 
da Seģģa



2ºȥCiclo
Ȗǡȥhorasȗ

PelŀŦȥTŜilhŀŦȥ
daȥSeŜŜa

SaídaȥdeȥCampo

NeĦīa Ħaöda de caąĠĊȌ ĠeģcĊģģa ĊĦ Ǔāą da EĦīaçãĊ de
CaąĠĊ dĊ cEǒc ȥ CeĆīģĊ de EcĊĂĊgôaȌ EŀĊĂįçãĊ e AĂīeģaçĞeĦ
CĂôąáīôcaĦȌ ĦôīįadĊ Ća Heģdade da Rôbeôģa AbaôņĊ ȝSeģģa de
GģâĆdĊĂaȞ e ŀeĆòa deĦcĊbģôģ Ċ MĊĆīadĊ e ĊĦ dôfeģeĆīeĦ
ecĊĦĦôĦīeąaĦ Ģįe Ċ cĊĆĦīôīįeąȋ
DeĦafôe ĊĦ ĦeįĦ aĂįĆĊĦ a ģeaĂôŏaģeą dôfeģeĆīeĦ īécĆôcaĦ de
ôĆŀeĆīaģôaçãĊ de faįĆa e fĂĊģa e a aĆaĂôĦaģeą aĦ ŀáģôaĦ
dôĆâąôcaĦ de įą ĦôĦīeąa cįĂīįģaĂ agģĊĦĦôĂŀĊĠaĦīĊģôĂȋ

Esta atiŀidade não está disponíŀel no formato Mina Vai à EscolaȐ

À DeĦcĊbeģīa 
dĊĦ ǔ SeĆīôdĊĦ

 FĊģçaĦ ȝIĆȞŀôĦöŀeôĦMĊĆĦīģĊĦ Ća 
Tįa CĊąĠaĆòôa

EņĠĂĊģadĊģeĦ de 
RĊcòaĦ e SĊĂĊĦ

ABC PĂaĆīa HaĀa Lįŏ 
Ća MôĆa

SeąĠģe a 
ȴBĊąbaģȴ

Pelos Trilhos 
da Serra



ȥȻȥinformaçõesȆ

wwwȊlousalȊcienciavivaȊpt
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VamosȥàȥsuaȥescolaȆ


